Plotzlich selbst betroffen

AN

Als Arztin oder Arzt sind Sie im Beruf stark gefordert — manchmal so stark, dass Kérper und
Seele darunter leiden und es zu gesundheitlichen Beschwerden kammt. Gibt es dann noch
Schwierigkeiten im privaten Umfeld, kann die eigene Lebenssituation plétzlich ausweglos scheinen.
ReMed fangt Sie in solch kritischen Momenten rechtzeitig auf und begleitet Sie auf dem Weg

aus der Krise. Bei jeder Kontaktaufnahme meldet sich ein erfahrenes Beraterteam innerhalb von
72 Stunden und steht Ihnen unterstitzend zur Seite.

ReMed ist fiir Sie da

Rund um die Uhr erreichbar

Gesprache auf Augenhdhe von Arzt zu Arzt
Der Ratsuchende steht im Zentrum

An das arztliche Berufsgeheimnis gebunden
Gemeinsames Erarbeiten von Handlungs-
maoglichkeiten

Kontakte zu Fachpersonen

Unterstutzt auch, bevor es zur Krise kommt

Der Weg aus der Krise

Benodtigen Sie Unterstiitzung? Oder
eine Arztin, ein Arzt aus lhrem Umfeld?
Dann nehmen Sie mit ReMed Kontakt auf.

24-Stunden-Hotline
0800 0 73633 remed@bhin.ch
0800 O ReMed www.swiss-remed.ch

Unterstitzungsnetzwerk
fur Arztinnen und Arzte




